


ર. ર # દિ 
॥ શ્રીઝપરેસત્રંથાવષિ ॥ 
ક ક ૧૨૬ દ 
॥ અજ સાપનમા | 
. ૪ ક 
॥ ત્રણિતામળિ* ॥ 
આશીર્વાદરૂપ મગલ. 
દોહરો. 
અભ્મરંપ ચિતામણિ, મો પામો નરતાર; 
દૃ:ખદોષો સાતાં શમે, સો પામો ભવપાર ૧ 
બુહ્માચ તામણિને અર્થ ને તેનો મહિમા. 
ગીતિ. 
સર્વવ્યાપી જે વસ્તુ, તેને સુજ્નાો ભહ્માનામે વખાણે; 
જીવને ઇચ્છિત આપે, તેથી તેતે ચિતામણિ જણે. ૧ 


લોકિક ચિંતામણિ તો, જનને લેકિક વસ્તુ ફકત આપે; 
પણુ બહ્મચિતામણિ તો, સકલ દુ:ખને મૂલસહિત કાપે. ૨ 
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ફ સંવત્‌ ૧૯૭૫ (શાકે ૧૮૪૦) કાર્તિકસુદિ ૧૫. આશત્તિ પહેલી,પ્રતિ ૧૫૦૦. 
પ્રોજનારઃ-બક્ષનિક મહારાજ શ્રીનશુરામશર્મા. 
હલખા* કાઠિયાવાડ. 
1જસાસુએતે મતન કરવામાટે વિતામૃલ્યે આપવા પ્રકટ કરનાર 
શિવશ'કર્‌ વીરજી રાવળ. એલત્ત. એમ. એંડ એસ. 
જોડીઓ, કાઠિયાવાડ. 


"૪ 


હદ દ ૭ ન શરીઉપદેશમંથાવલિ. ક માડ 
ણ ક # ક ક 
ક 
ક જ પરપ ડિ” શિંતામણિઓનું ને બ્રકતિતાસણિતું વ વણેન. 
ડન સનોહરછ'દ. 


ગજરા છ ફર ર મ્ઉટે છે દ્રવ્ય, એજ ચિંતામણિ સાચો, 
જેતાવડે નાનાવિધ, ઇચ્છિત પમાય છે; 
કાઇ તો કહે છે રાજન, એન ચિંતામણિ સત્ય, 
જેતી સેવાવડે અર્હિ, સ્ુખીઆ થવાય છે; 
કોપર તો કહે છે તિજ, ધંધો એ છે ચિંતામણિ, 
જેતાં સુસેવનવડૅે, ૬:ખ દૂર થાય છે; 
કોઇ તો કહે છે મંત્ર, તત્ર વિઘા ચિંતામણિ, 
«ના યોગ્ય સેવનથી, બડ લાભ થાય છે, ૧ 
*1ઇ તો કે છે જેતા, સેવતે પચ્છિત મળે, 


અવે! પાણુ ચિંતામણિ, લ્લોકમાં મતાય છે; 
કઇ કહે ઝદ્પશક્ષ, કોઈ ડહે કામધેનુ, 
કોઇ કહે દેવ ચિંતા,-મણિમાં ગણાય છે; 
કોધ્ધ કહે પ્રભુભક્તિ, કોઇ કહે યોમ અને, 


કોઇ ફહે ઇશિ ચિતા,-મણિમાં લેખાય છે; 
સવેતર્ણું અધિકટાન,-સર્વતું આધા”_ભૂત, 
બશ્ન સત ચિંતામણિ, સુનુમાં વદાય છે. 
ખ્રહ્માચિતામણિતું સ્વરૂપ ને માહાત્મ્ય. 
દોહરા. 
છઉરૂપ ચિંતામણિ, વ્યાપક સદા વદાય; 
તેથી સરવે રેક્ષમાં, સોને સુહ્ષભ સદાય. ૧ 
ત્રમુ કાલમાં તે કદી, પામે તહિ વિકાર; 
એકરૂપ રે તે સદા, આદિર્હિત અપાર્‌ ૨ 


નં 


સઝરાત વિચાવીટ ચંથાઝય 
| [શગરાતી જોપીરાસિટ વિમાન ] 
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 શાષનમો.  બહ્મચિતામણિ. 
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ટાવર 





સતમશૂપ સૈ સે વસ્તુનું, નિશ્રય એજ ગણાય; * 
ઉડાશે વ્યાપી રહયું, સાનીને દરશાયઃ ૩૭ 
મળે બહાચિતામણિ, ત્રણે તાપ વિલાય;% 
ત્રણું દેહમાં નત રહે, દુ:ખને લેશ જરાય. જ 
ખભેચિતામણિતશ્ઞોે, મનમાં થતાં પ્રકાશ; 
લય ચિંતા અજ્ઞાનનો, ક્ષણમાં થાય વિતાશ. પ 
મળે બરભચિંતામણિ, વિષયસ્પૃડાઓ નય; 
વિષયસ્પૃહાએ। દૂર થતાં,અતિશતિસુખ થાય % 
દાહ ન ઉપજે મતવિષે, વ્યાકુલતા ન જણાય; 
પરમાનદ-ઉદધિવિષે, મન સુખી રહે સદાય. ૭ 
ખફાચિતામણિની પ્ર3સિનાં ડરના સાધ 1. 
ચોપાઈ. 
પૃણ્યરૂપ દ્રવ્ય પાસે હોય, બણગિતામણિ પામે સે!ય? 
' પુણ્વકમેતો મહાપ્રતાપ, પુણ્યવડે દુ:ખ ટળે અમાપ. 
પુણ્યવડે જગમાં સુખ થાય, પુણ્યવડે છવ સ્વર્ગે ન્નય; 
પુણ્યવડે ચિત્ત શ& થાય, પુષ્યવડે શુભને જવ ચાય. 
સંધ્યાદિ નિત્યકર્મ કરાય, ગુરુૂ-ઈસિતી ભક્તિ થામ; 
ઇદ્રિયગ્રણુ ને મન વશ થાય, સદા અમય રહી સહ્ય વદાય. 
દ્યા પ્રાણીપર રહે સદાયે, દાત સુપાત્રે પ્રીતે થાવ; 
છલ્લયકપટમહીં મત નવ જંય, સહા નત્ર સરલ રહેવાય. * 
' શુભ કર્મ ને શુભ વિચાર, તેમાં આદર રહે અપાર; * 
_ગસંતસમામમમાં સુચિ થાય, કુર્સમમાં પ્રીત ન રે' જરાય. 
| આ સૈ પ્રુશ્યવિપાકે થાય, તેશ્રી સમળુ પુશ્યતે ચા'ય; 
'સુષ્યફર્મથી ચિત્ત શુદ્ થાય, ત્યારે વિષયવાસના. ન્‍4૪* 


ધારે. ત તોલ રકાર લારિટ તાદ હા. હંસા ક #,પન., નપ « જે “9 
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« શ્રોઉપદેથમંથાવલિ. [અંક 

અહાચિતાસણિની પ્રાસિનાં સમીપના સાધનો, ચિતામશિની 
' પ્રાસ, ને બ્રહ્માચિતામણિ મેળવેલાની સ્થિતિ. 

ચેઇપપ્ઈ. 

વિષયરામ જવ રિથિલ થાય, તવ થચિત્તરુદ્ધિ વધતી ન્નય; 
સત્યાસત્યતત્ો વિચાર, કરે પ્રેમથી વારવાર. ૧ 
ત્‌ વિચાર પાકો જવ થાય, ત્યારે સયાસત્ય જણાય; 
ખહઉ એક સમજયે સત્ય, માયા માયાકાર્ય અસત્ય. ૨ 
એમ વિવેક ઉદય જવ થાય, ત્યારે ખહ્દભણી મન ધાય; 
ટૃશ્ય વિનાશી ચલ સમજાય, બ્રહ્મ અમર ને અચલ જણાય. ૩ 
એ વિવેક સુસ્થિર જવ થાય, તવ વિષયોમાં દોષ જષ્યાય; 
વિષચે। દોષતણેદ ભંડાર, અસત્‌ તુચ્છ ને દુઃખ દેનાર. ૪ 
દીર્ધકાલની ભ્રાંતિ છેય, તેવી સુખપ્રદ લાગે તેય; 
વિવેકથી જવ ભ્રાંતિ વિલાય, તવ વિષયોમાં મત નવ “મ. પ 
થ્રાત્રાદિ સાને'દ્રિય નેણ, શખ્દાદિમાં રત હતી તેહ; 
તજ તે શખ્દાદિના રાગ, થાય સુશાંત ધરી વેરાગ્ય. 5 
વિરાગવડે દીનતા જાય, મતની દોડ કમે ન્યૂન થાય; 
વિષયતષણાં ઉપકરસ્રો જે, સરવે [કાં લાગે તેહ. ૭ 
સ્વર્ગલોકના જે જે ભોગ, તે તે સો! સમનનયે રગ; 
સ્વર્ગતણાં સાધન છે જેહ, ઉપકારક નવ લાગે તેહ, « 
વષયાકવેણુ પામે નાશ્ચ, છૂટે સધળા દુઃખતા પાશ; 
ઇંદ્રિય વિષષથી ન તણાય, મંત ઇદ્રિયથી નવ ખેંચાય. ૪ 
મન જવ ખુહ્ધિતે વશ થાય, તવ જવને સુશાંતિ જણાય; * 
સાંતિથી વ્યાકુલતા-નાર, થયે હદયમાં થાય પ્રકાશ. ; ૧૦ 
વિ્રિગની જવ દઢતા થાય, તવ મનપર સ્વામિત્વ પમાય; 


. કપનો. ] હક,.-  અહાચિતામશિ. જ 
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. ભન જ્યારે જીવને વશ થાય, ત્યારે તે શમચુક્ત ગણાય. ૧૧ 

 શદ્રિયમણુ વશ્ન રાખે જેહ, દમવાળા કે'વાયે તેઠ; 
મન-ઈંદ્રિયા વશન જવ થાય, તવ શ્રદ્ધાની પ્રાપ્તિ કરાય. ૧૨ 
ગુસ્શાસ્્રનાં વચનો જેહ, અતિસત્ય સમન્નયે તેહ; 
એવી મતિ શ્રદ્ધા કે'વાય, પ્રામ સુભાગી જનતે થાય. ૧૩ 
શ્રદ્ધા સો સાધનનું મૂલ, શ્રહ્દાવડે ટળે સૌ! શહ; 
શ્રદ્ધા કરે સંશયો દૂર, શ્રદ્ધા લાવે શાંતિ-પૂર. ૧૪ 
શ્રદ્ધા ઉપજાવે ઉત્સાહ, શ્રહ્દા ટાળે સનતતો! દહ; 
શ્રદ્ધા કરે વિઅતોા નાશ, તમ ટાળીને કરે પ્રકાશ, ૧૫ 
અનુકૂલ-પ્રતિકૂલ પ્સંગ, તેતો મતને ન ચહે રંગ; 
એવી મતની સ્થિતિ કરાય, સમાધાન તે સ્થિતિ ગણાય, ૧૬ 
ટળે સર્વ તે સ્થિતિએ છ્લોભ, સાધનમાં ઉપજે બહુ લોભ; 
મનર્મા વ્યાકુલત! નવ થાય, સમળનવીતે જ્ઞાંત રખાય* ૧૭ 


સમાધાનની પ્રાત્તિ થાય, ત્યારે સાધન સકલ સધાય; 
સમાધાન નને પોષ ન થાય, તે સાધન કેમે નત સધાય. ૧૮ 


કામ્યકર્મતા ત્યજવે। , રાગ, મનમાં રાખી દઢ વૈરાગ્ય; 
ધનદાર્‌ાપરનેો દઢ રાગ, તેનો કરવો સુદઢ ત્યાગગ ૧૯ 
વિષયોમાં મત રહે ઉદ્દાસ, સ્મરણુ થતાં ઉપજે ખહુ ત્રાસ; 
ચંચલતા મનતણી વિલાય, અંતસુખ રે'વા તે ચા'ય. ૨૦ 
દશા એવી મનની જે થાય, તે દશા ઉપરતિ કહેવાય; 
ઉપરતિ તે ઉપરામ મનાય, મતની દૂછ દોડ દૂર થાય, ૨૧ 
ઉપરતિની પ્રાપ્તિ જવ થાય, સત્ત્વચુણુ તવ વધતો જય; 
સત્ત વધેથી વાધે સુખ,. રજસ દખે ને નાસે દુઃખ. રર 
તમોગુણુની મૂહ્તા જય, મતતી સ્થિરતા વધતી ન્ત્‌ય; 
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શ્રીઉદેશમ્રથાવલિ&ટ ર [અફ 
ખઅહમાસુખ સાચું સમનમય, સંક્ષય સવે દૂર પળાય. ૨૨ 
શ્રવણાદિમાં આદર થાય, સત્ય ન્નણુવા જત્તિ ધાય; 
વિષયતણોા આદર વિનરાય, બઅક્ષવિષે બહુ આદર થાય. ર૪ ' 
ઉપરતિવિણુ આગળ ન વધાય, ઉપરતિવિણુ સાધન ન સધાય; 
ઉપરતિથો મન નિર્મલ થાય, તેતી સુશાંતિ વધતી ન્નય-. રપ 
ક્ુધાતૃષા માત-અપમાન, શીત-આતપતે ગણે સમાન; 
સુખદુઃખમાંહી સમતાભાવ, રાખી સહે સદા જવ સાવ, ર૬ 
તવ તિતિક્ષા સિ&્દ ગણાય, વિષમભાવયુત મન નવ થાય; 
સહનશીલતા અતિદઢ થાય, ત્યારે સાધત સકલ સધાય, ૨૭ 
તિતિક્ષાવિષણુ વે'વાર ન થાય, તિતિક્ષાવિથુ સાધન ન સધાય; 
તિતિક્ષાવિણુ પરદ્યોષ જણાય, સ્તદોષતું દર્શન નવ થાય. રટ 
તિતિક્ષાવિણુ મન તપે સદાય, તિતિક્ષાવિયુ સુખી ન થવાય; 
તિતિક્ષાવિણુ મન શાંત ન થાય, ક્ષણુ ક્ષસુ તે ચંચલ દેખાય. ૨૪ 
તિતિક્ષાથી મત નિભેય થાય, ભયવિતા સાધનો સધાય; 
તિતિક્ષાથી તન રહે તીરો।મ, મત ન ૪ચ્છે વિષયોનો ભોગ. ૩૦ 
તિતિક્ષાથી શ્રવણાદિ કરાય, તિતિક્ષાથી બરહ્મભણી ચલાય; 
તિતિક્ષા તે તપરૂપ ગણાય, દેવાદિ પણુ અતુયરૂલ થાય, ૩૧ 
રામ દમ તે શ્રદ્ધા એ સાર, સમાધાન ઉપરામ વિચાર; 

વળી છઠ્ઠી તિતિક્ષા જેઠ, ષટ્્મપત્તિ કરીએ તેઠ. ૩ર 
એ સંપત્તિ પ્રાપ્ત જવ થાય, તત સુમુક્ષુતા પ્રાતત કરાય; 
મોક્ષ મેળવવા આદર થાય, મોક્ષભણી ભન વેગે ધાય. ૩૩ 
ખછુ ભૂખ્યાનું અન્માં ધ્યાન, તેવું મોક્ષમાં લાગે તાન; 

ખીજ વાતમાં રુચિ ન થાય, મોક્ષપ્રામિતિ મત અતિ ચા'ય. ૩૪ 
મોક્ષવિલંમે તવ સે'વાય, તુર્તજ મળે એમ મન થાય; 


શોષતો. ા અક્ષચિતામાખુ. 

સરૈવ ૫ મનમાં શિ હિયર કયારે પામું કા ભવપાર ? 

મોક્ષડેતુ જે અદૈતત્ાન, તે મેળવવા લ્લાગે તાન; 
સાચા ગુરુ મેળવવા ધ્યાન, નિશ્નદિન સમરે મીભગવાન્‌. 
મનની આવી દશ્ચા જે થાય, તેજ સુમુછ્ુતા કહેવાય; 
જેનું મન આવું નવ થાય, તેનાથી નવ નાન પમાય. 
“નું મત આવું થઇ જય, તેજ સમુમુક્ુજન કહેવાય; 
એવા જતતે થાયે જાત, એવા ન્તતું ટળે અગાત. 


મનેો.હુરછ'. ઇ 
ધેતુમત વત્સમાંહી, મીતમત જલમાંહી, 


કામિમત વામામાંહી, રાતદિત રહે છે; 
લેભિમનત ધનમાંહી, નટમન દેોરમાંહી, 
નૈત્રવેગ રૂપમાંદી, અખેડિત વહે છે; 
પાણીઓઆરી ઘટમાંહી, પતંગ દીપકમાંહી, 
પ્રભુભક્ત પ્રભુમાંઠી, નિજ મન ધરે છે; 
બ્રોત્રવેગ શબ્દમાંહી, ત્વચાવેગ સ્પશમાંહી, 
મુમુક્ષુતા ખદ્ષમાંહી, એવો વેમ કહે છે. ૨૧ 
અહોનિશ એજ ધ્યાન, ડયારે પામું બહ્મજ્ઞાન ? 

યારે ફરું દુ:ખઠાન ? અહ્યાર્તદ પામીને; 
મનમાં વિચાર એવે, વાણીમાં ઉગ્ચાર તેવે, 
સુકર્મતા વેગ એવે, કુકર્મ સૌ વામીને; 
 નિશ્ષદિનિ સંતસંગ, નિશદિત એજ રંગ, 

સદા. એમાં ઉછરંગ, મિથ્યાથી વિરામીને; 

એ વિચાર એજ ધ્યાન, એજ વાત એજ તાન, 

હપારે પામું સત્મ જાન ? સાચા ગુરુ પામીને. ૨ 


મજ. સ૩૦”૫-૫૮૦ ૪૦૫૮ તાતમરતળરનન (૦૦૦ ૦૦૦૪૫૬ ૦ખત૪માનયગમટ"આમમાઈશઇ્યાતભતાન્યાઇબ્યાઇ૦ાઈઅાતનઇનબ, .. “જ ૫૪,૦*૫૦ન મ%-૫%/૦૧૫૦૦૨૪ ૪૮૯૧ બ્પાહ)બમ'-સ૦૦' 


શ્રીઉપદેશમંથાવલિ. રી 


મેળવવા સત ખોધ, સદ્ગુર્તણો શેધ, 
અભિમાનતણે1 રેધ, કરી નિત્ય ફરે છે; 
કયારે ગુરુદેવ મળે ? ડમારે સો સંશયે ટળે ? 
૩યારે પુણ્યકમ ક્લે ? પાપતે જે દરે છે; 
ગુસ્માન ડયારે પામું ? મિથ્યાથી ડૅયારે વિરામું ? 
સત્યમાં દું ડયારર્‌ જાગું ! જે સદવ ઠંરે છે; 
સવૈતણી છેડી આશ, જગથી થઇ ઉદાસ, 
મનતતી મૂકી કચાશ, ગુસ્ધ્યાત કરે છે. 
આવે તાર આઠે *નમ, દૃશ્યને ભૂલી તમામ, 
મનમાંહી કરે ધામ, પાપતે પ્રજળીને; 
મત ત્યારે રુહ્દ થાય, પ્રભુભણી વેગે ધાય, 
દીનતાથી પલભુ પયાય, ખીન્ન વેગો ખાળીને; 
આવી સ્થિતિ થાય જ્યારે, પભુ શજી થાય યારે, 
ભેટાડે સદ્ગુરુ ત્યારે, અંતરાય ટાળીને; 
મળે શ્રીસદ્ગુરુ જ્યારે, દીનભાવે નમે ત્યારે, 
સભેટ સ્તુતિ ઉચ્ચાર, હદય ઊછાળીને. 


રાહરા. 

“ જય હે અશરણુના શરષુ ! જય અનાથતા નાથ ! 
જય હે શરવદ્‌ઃખતા હરણુ ! વેગે કરો સતાથ. 
ખાપવિના મૉરં નથી, કોઇ જગમગમેઝાર; 
આ દીન ને દ૬ુઃખીઆતણે, સુણુજે પરમપોફાર, 
દુ;ખ દુઃખ દેખું ખધે, ડયાંઇું ન સુખ જણાય; 
ષની દરિદ્દી સે! દુઃખી, દઃખી પ્રન તે શામ. 





[અંક * 


આ જર૦ર સક ૬૦૫૬૨૦૧૪ ૦--મફઇ- 


વ 


ન ચૈપતમેો. ] ન ક _ ખક્ષચિતામણિ. છટ 
ત્રિવિધ થી જગ પે, રિતે. દુ:ખ સાત;5 
ત્યારે સારા ૬ઃખતણી, કહું હું મત વાત ? 
પુણ્ય પૂ્વેજન્મોતણાં, ઉદ્ય થયાં સૈ આજ; 
તદા શેક-ભય-૬:ખરહિત, મળ્યા આપ મહારાજ 1 પ 
અનેક જન્મો પધારીને, પામ્યો ૬:ખ અપાર; 
પ્રયત્તથી પણુ નવ મળ્યું, સાચું સુખ લગાર. ૭ 
શાંતિ આપો આપની, આપા નિજ આનંદ; 
આપતણુૂં વિત્ઞાન દઈઈઇ ટાળા આ ભવદંદ. ૮ 
શ્રોત્રિય બહ્મનિ૪ક છે, અતિકરણાલુ ઉદાર; 
શોક-માહ-અવિદ્યાથથી, તારો જગદાધાર ! ૮ 
ખહાચિતામણુ આપીને, ડરો દીનતા-નાશ; 
ટાળા સૌ પરતંત્રતા, કાપા આ બવપાશ. ૪ 
સૃયેતણા પરકાશથી, થાય ખાલશંતમ-તાશ; 
પણુ બહ્મચિતામણિ ડરે, હદયતિમિરતો નાશ. ૧૦ 
મળતાં એ ચિતામશિ, થશ મહાશ્રીમત; 
અવિદ્યાદિ ડશેશેતણાો, પામીશ સુખઘી અંત. ” ૧૧ 


સેપરઠા. 
પૂન્યા સદ્ગુસ્દેવ, વિધિપૂર્વક ખહુ પ્રેમથી; 


હ 


કમક 8૩૦૦૦૦૪૦૦૧૪ જનલારાજાારનસાઇવાઇન્મ્વજાા કલાન ક#”#ય-' 





૧ અનસાની પંડિતને આ સાત ૬ઃખો! પીડે છેઃ--૧ આપધ્યાત્મિકઃ 
દુઃખ, ર આધિભોતિક૬ઃખ્‌, ૩ આધિદેવિકદુઃખ, ૪ ન્યાયાદિ શ્ઞાસ્ત્રાતો 
વારંવાર અભ્યાસ કરવારૂપ ૬ઃખ, પ ન્યાયાદિ શ્ચાસ્રાતા શખબ્રોના 
તથા અર્થના વિસ્મરણુથી થતું દુઃખ, ૬ વધારે ભણેલા ગવયુક્ત 


પંડિતો અપમાન કરે તેથી થતું દુઃખ, તે ૭ થોડું ભણેલાને " જઇને 
ગર્વ થવારૂપ દુઃખ. 


ક 


શત “રૂનટ- 


 ક્રીઉપરેશગંથાવલિ. 


૯-૦ ૧ ર પ૫ ૦/૦૦ ૧--૦.,2-૫૯ ૦૧૦૫૦૦૫૫૭૪” માટ 5આ ૪” “૦-૫૫ ૫૦૦૫૫, “૦૦ 458. ૦૬૦૦૫૯૦૦૦૦૫ ૦ત૦૦૦૧૫તત--મ.છાતનણછન-પાત૦નામ, ૦૦0-૦૫૦૯ ૮-૦૫૫ૂળશમણ,૦-૦શહા#”"તઈજ જઈ કક” 7# ૩ટ-૪--- . -200 ૦૦ ર 


કરી અધિક ગુરુસેવ, બહુ સમય શુદ્ધભાવથી. 
થયા પ્રસન્ન તે વાર્‌, અધિકારી તેતે ગણી; 
ખે1લ્યા વચન ઉદાર, સંશયરશેક વિદાર્વા, 


5 દ્ર. ર 
“ ભ્ય પામીશ નહિ સોમ્ય 1 તું, જનેઇ આ સંસાર; 


વિનાશ તારે। નહિ થશે, પામીશ સુખ અપાર. 
સત્‌-ચિત્‌-આનંદરૂપ તું, નહિ મત-પદ્રિય-દેઠ; 
દુ:ખનો લેશ ન તુજવિષે, થા તું ગત-સંદેહ. 
નામ ૩૫ ને કમે જે, પતીત સંસુખ થાય; 
માયાનાં તે કાય છે, આત્મામાં ન જણાય. 
આજગરના સિહ્થી, શરેો નવ ડર્‌ "ખાય; 
તેમ રસ્ય-દેખાવધી, ન ડરે જ્ઞાની જરાય. 
દેહદ્રિય ને મનથકી, આતમખુદ્ધિ ત્યાગ; 
આતમખુદ્ધિ ભઉહ્મમાં, કર લાવી વૈરાગ્ય. 
બ્રક્રૂપવે નજણીને, બ્રાંતિને કર દૂર; 
ભ્રાંતિ ગયે ૬ઃખો જશે, થાશે સુખ ભરપૂર. 
જગત્‌ ખરહ્મથી ભિન્ન નહિ, તું પણુ ધરહ્યમસ્વરૂપ; 
એ સમન ૬ઃખ નાસરશે, થઇશ ભૂપનો ભૂપ. 
ખલ્સાન ચિ'તામણિ, ખક્ષ ચિતામણિરૂપ; 
એ ચિ'તામણિ પામતાં, થવાય છે તદૂપ. 
પરમાદરથી પૂજ્તે, ઉહદ્યવિષે તે ધાર; 
સતત સ્મરણુમાં રાખતાં, પામીશ ભગતે! પાર. 
એકાંતે નિત્પ બેસીતે, કર મમ વચન-વિચાર; 
સંશય સૃધળા ટાળીને, થા તું ફ્ઞાંત અપાર, 
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જેમ સ્વમતા જગતતો, છે સાક્ીથી અભેદ; 
તેમ જમ્રતના જગતતે!, છે સાક્ષીથી અભેદઃ ૧૫ 
જેમ સ્વપ્તનતા જીવ સો, સાક્ષીમાં કલપાય; 
તેમ જગ્રતૂતા જવ સૈ, સાક્ષીમાં દેખાય 10૨ 
આ જગત્‌ ને જવ મૌ, તુજમાં કલ્પિત ન્નણુ; 
દુઃખરૂપ જીવ તું નથી, તું છે પુસ્ષ પુરાષ્‌* ૧૩ 
દેશ કાલ ને વસ્તુથી, તથી તારે પરિચ્છેદ; 


દેશ કાલ ને વસ્તુમાં, વ્યાપક કે'છે વેદ: ૧૪ 
સ્વગત સજાતીય ભેદ જે, વળી વિન્નતીય ભેદ; 
એકજ અદેતમાં નથી, એમ વદે છે વેદ.*૨ ૧૫ 


દરિજવતો ભેદ નહિ, નહિ ફશિજડ-શેદ; 
જવજવતો ભેદ નહિ, નહિ જવજડ-ભશેદ ૧૬ 
જડજડતો પુ શેદ નહે, અભેદ સોતા જાણુ; 
ઉપાધિરૃત એ ભેદને, તું કલ્પિત પરમાણુ. ૧૭ 
પંચભૂત સૈ દેહમાં, વ્યાપ્યાં જેમ સુશણુ | 
તેમ બક સૌ દેહમાં, વ્યાપ્યું એમ પીછાણુઃ' ૧૮ 
મનોરાજ્યતું દશ્ય જેમ, અસત્‌ છતાં દેખાય; 
તેમ જમગ્રત્‌તું દસ્ય આ, અસત્‌ છતાં દરશ્ાય. વદ 
જેમ ગગનમાં નીલતા, નથી છતાં દરશ્ાય; 
તેમ બ્રહ્મમાં આ જગત્‌, નથી છતાં દેખાય. ૨૦ 
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૧ “સણ શાનમનલ ત્રસ્સ ” ( બલ્રૂપ આત્મા સત્યરૂપ, ને 
અનંતરૂપ-દેશ કાલ ને વસ્તુના વિભાગથી રહિત-છે, ) એ શ્રૃતિ. ૨ 


ક વજમેયાસિાયં કાલ 7? ( બક્ષથી અભિત્ર આત્મા એફ*૪ 
અદિ્તીય છે, ) એ શ્રૃતિ. 
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! _શ્રીઉપદેશમ્રેથાવલિ. 
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જમ . પુષ્પના હારમાં, મિથ્યા નાગ જણાય; 
લેમ સ્ુખરૂષ બકલ્ષમાં, ૬ુઃખરૂપ જગ દેખાય, 
જેમ છીપમાં રજતની, ખોટી ભ્રાંતિ થાય; 
“તેમ બ્રહ્મમાં જગતણે્‌ા, ખોરા ભ્રમ દરથ્ષાય. 
જેમ સૂથેના કિરણુમાં, ખોટું જલ દેખાય; 
તેમ અમંગી અક્યષમાં, ખોટું જગત્‌ જણામ* 
સરતટપરે ઊભેલને, ઊલટું વપુ જણાય; 
તેમ સત્યરૂપ બ્રહ્મમાં, મિશ્યા જગ દરશ્ઞાય, 
જેમ ડંઠામાં ચોરની, મિથ્યા ભ્રાંતિ થાય; 
તેમ અભય બહ્ષરૂપમાં, ભયમય જગ દૈખાય* 
ખાલક નિજ છાયાવિષે, જ્યમ દેખે છે ભૂત; 
તેમ અસજત ખઅદ્ઘમાં, દેખે આ જગન્તૂત. 
' નિજ સ્વરૂપતી વિસ્મૃતિ, થાતાં જગ દેખાય; 
નિજ સ્વરૂપે સ્થિતિ થતાં, આ જગ ખાધિત થાય. 
આવો નિશ્ચય દઢ થતાં, ઉપજે આતમનસાન; 
ટૂર થાય સરવે દુઃખે, નિગૃત્ત થઇ અન્ઞાન. 
આવા અદતસાનથી, બહુ પામ્યા ભવપાર; 
તું પણુ આવા ગાનથી, કલ્પિત બંધ નિવાર- 
સંશ્રયવિભ્રમ છોડીને, કર તું દઢ વિશ્વાસ; 
અભેદભાવે બ્રહ્મમાં, કર ઝટ અચલ નિવાસ. 
આ ઉપાય અતિસુલભ છે, જેમાં કાંધ ન ડક્ષેશ્ર; 
ક્કત દદિ બદલાવતાં, થાય નિકટ નિજ દેશ. 
પબલ સિહ તે બાજ જ્યમ, કરી પિ'જરને! નાથ; 
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સ્વતંત્ર ને સુખીઆ થઇ, વિચરે ઇચ્છિત આગ્ર.* 
તેમજ દઢ જિગાસુજન, કાપી અવિલ્રાપાથ; 
સ્વતંત્ર ને સુખરૂપ થઇ, પામે ૫૬ અવિનાશ. 
લઇ આ બ્રહ્મચિતામણિ, કર તું ચુભ ઉપયોગ; 
પામીશ્ર પરમાનંદતે, ટળરે શવદ્‌ઃ ખરેોગ. 
ખડુ આદરથી રાખજે, સોન ગ્રરીતે તાત | 
એવી રીતે વતેતાં, શ્રમશે સધળી ઘાત.4- ” 


સેારહે. 
પામ્યા ગુરુ વિરામ, દઇતે બ્રહ્મચિ'તામણિ; 
મેળવી તે સુખધામ, જ્ઞષ્ય વિચારે મનવિષે. 

રાહુરા. 
સકલ શ્રતિસ્કૃતિ અને, સર્વ પુરાણો જેહ; 
સાક્ષાત્‌ કે પરંપરા, ખાલ્લ નિરૂપે તેહ. 
કોઇક ચિત્તશુદ્ધિતણાં, વિવિધ સાધતેો કૈ'ય; 
કોઇક મતસ્થિરતાતણા, શુભ ઉપદેશ જ દેવ. 
કોઇક બ્રહ્ષસ્વરૂપતું, કરે નિરૂપણુ સાર; 
સાધન તેતી પ્રાપ્તિનાં, કે' અનેક પ્રકાર. 
એ રીતે સૌ શ્ાઅતું, લઘ્ય અક્ષ અદ્દૈત; 
અહૈત બ્રહ્મ સમનવવા, કહે ક્વચિત્‌ તે દૈત, 
વૈત સર્વને સાત છે, તેનો શે ઉપદેશ ? 
અધ્ય જીવતે નાત નહિ, તેનો દે ઉપદેશ. 
ભય નાસે નહિ દૈતથી, અદ્દતથી ભય જાય; 
સવૈ ભયોને ટાળવા, અદતતઞાન ઉપાય. 
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૧૪ શ્રીઉપદેશર્મથાવલિ. પુ [અંક 
સત્‌ ચિત્‌ આનંદ બકા તે, રહ્યું સર્વમાં ગૂઢ; 
તેતે જ્ઞાની અનુભવે, પણુ અતુભવે ન મૂઢ, ૭ 
સધળા મતપંથેતણું, બક્ષજ લદ્ય જણાય; 
ધણા સગુણુ ચક્ષ માનતા, કોઇ નિગુણુને ચા'... ૮ 
સગુણુ નિગુણુરૂપ છે, કરતાં માયા દૂર; 
ત્મમ આકારો ત્યાગતાં, નિરાકાર ભરપુર. હ 
#વઈશતો ભેદ તો, મતમાયાથી થાય; 
સનમાયાને ત્યાગતાં, ચેૅતત એક જણાયૂેઃ ૧૦ 
છવજવતો ભેદ પણુ, ભિત્ન મને'થી થાય; 
સવે મનોને ત્યાગતાં, ચેતત એક જણામ, કૃ 
નામરૂપ-માયાવડે, જ્ડ-ધશે ભિ જણાય; 
તે બંનેને ત્યાગતાં, એકરૂપ દરજશ્ઞાય. ૧૨ 
નામરૂપ ને મનવડૅ, જડજવ પૃથ5 જણાય: 
નામર્‌પ-મત મૂકતાં, ભેદ ન રહે જરાય* ૧૩ 
ભિષ્ત નામ ને રૂપથી, જડજડ ભિત્ન જણાય; 
નામરૂષને ત્યાગમતાં, એકરૂપ દરશાય. ૧૪ 
બાધ થાય જગ્રત્વિષે, જેમ સ્વપ્નના ભેદ; 
બાધ થાય તુરીયાવિષે, ત્યમ જગ્રત્તા ભેદ. ૧૫ 
માટીનાં પાત્રાવિષે, માટી એક જણાય; 
લોઢાનાં શસ્રાવિષે, એક લોહ દરશાય, ૧૬ 
બળી સોનાના ઘાટમાં, સોનું એક જણાય; 
તેમ નામરૂપોવિષે, એક બઅલ્લ સિદ્ધ થાય ૧૭ 
ગુરુશારુતા વચનને, કરતાં શુદ્દ વિચાર; 
અભેદમાં સ્થિરતા થષી, વિરમે ભેદ અસાર. ૧૮ 
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સેપક્રઠેો, 
બહ્ષધારણા-ધ્યાન, કરું સમાધિ બ્રક્ષમાં; 
થપ તેમાં એકતાન, અન્ય ભત્તિઓ દૂર કરુ. 
સનેપહરછ'દ. 
પવિત્ર એેકાંત સ્થાન, બેસી કરે બહ્ષધ્યાન, 
ત્ય સર્વે દુર્ધ્યાત, શુભ ધ્યાન કરે છે; 
તમોગુણુ લય થાય, રજથી વિજ્ષેપ થાય, 
એ બંતે દોષો સમાય, એવો યતત કરે છે; 
મનને જમ્રત્‌ કરે, ચંચલ્તા પરિદરે, 
દુત્સાફ અધિક ધરે, શ્રદ્ધા દઢ કરે છે; 
મૃતતે પડડનારા, જડતા વધારનારા, 
એકાગ્રતા ઠહુણુનારા, કષાયને હરે છે. 
નિષકામ શુભકમે, કે'વાય પવિત્રધર્મ, 
ત્યજી પૃષ્મુમિશ્ર કમ, સદાય તે કરે છે; 
ખહ્મધ્યાતે પ્રેમ બહુ, અન્ય તુચ્છ લ્વાગે સહુ, 


તીત્રવેગ લાવી બહુ, બહ્યધ્યાન ધરે છે; 


તેલતષ્ી ધારા જેમ, મતોભત્તિ રાખે તેમ, 
હૃદયમાં આણી પ્રેમ, અતિયત્ન કરે છે; 
દીધેકાંલ નિરંતર, રાખીને અતિ-આદર, 
અભ્રધ્યાને તતપર, શ્રદ્ધાવડે રહે છે; 


પામું કર્તવ્ય-પાર. 


ર્‌ 


૧૯ 


દ્ર? 


જપ્‌ 


દું તું તે આ લેદ સે।, ડદિપત મતે જણાય; 
મભ અકલ્પિત એક છે, એમ મતે સમજાય. 
ધ્યાન ધરું ડું ખરહ્મનું, કાં કરું ભહવિચાર; 
બહ્મચિતામણિ મેળવી, 


મા કપ્ઝ જનન - :.-૧૯૦૦ 
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ચાષાઈ. 
ધ્યાન કરે નિત્ય લાવી પ્યાર, કરે સદા તે અકહ્ષવિચાર; 
વિષયોનું સમરેણુ જવ થાય, મનમાં ચંચલતા દરશાય, 1 
તવ કરે વિષષે બહ્મભાવ, જેથી ટળે વિષયદેખાવ; * 
મૃનતી ચંચલતા દૂર થાય, શત થયેલું તે દ્રશાય. ૨ 
ઘાટો હોય !વષય-અતુરાગ, દૂર કરે ધરી દહ વેરાગ્ય;” 
દોષદછિ જવ પાકી થાય, તદા વિષયનો રોગ વિલાય, ટ 
“તે તિજ ખુદ્ધિ મેદ દરશાય, તે! સત્ગંગતિ કરે સદાય: 
પુનઃ પુનઃ અભ્યાસ કરાય, તવ સક્ષમતા મતિતી થાય. ૪ 
ઝુતકને કાઢે મનભા'ર, તકે કરી શ્રુતિત્‌ે અનુસાર; 
યદા શાસ્રમતત દઢ થાય, તદા સરવ કૅતક વિકલ્રાયય પ 
વિપ્યેયરમાં દરાત્રહ હય, દઢ બલધ્યાને નાસે સાય; 
દૃહાદિમાં આતમનાન, દૂર થાય થાતાં બક્સોનન ૧ 
જગનું સયપણું દૂર થાય, સત્યરૂપ જવ ખ્રહ્ભ જણાય; 
થાય ભૂતપ્રતિબંધા નાશ, વર્તમાનતો થાય વિનાશ, 9 
એ પ્રતિર્બધ દૂર જવ થાય, ત્યારે બ્રહ્મમૂષ દરશ્ઞાય; 
અધે બહનો અતુભવ થાય, સંજ્ષય રેક અનાન વિલાય. 
ખહહ્મેચિતામણિ આવ્યો હાથ, સર્વ દુઃખનો છૂટયા સાથ; 
સાતવ્ ન રહયું હવે લગાર, ૪ચ્ઠિત પામ થયું અતિ-સાર, ૯ 
લે[કિક કર્તય ન રહું લેશ, સ્વર્ગતર્ણું કર્તન્ય ન શેષ; 
ચિત્તશ્રુદ્ધિના જેઠ ઉપાય, તે કરવા નવ રહ્યા જરાય. ૧૦ 
મત સ્થિર કરવાનું જે કામ, તે પણુ પૂરું થયું તમામ; 
બ્રવસૂમનનતું ન રહ્યું કામ, નિદિધ્યાસનથી મન ઉપરામ, ૧૧ 
ર રાહરેદ, 
ખ્રઘોચિ'તામણિ મેળવી, તે પામ્યો દુઃખપાર; 
પામ્યો પરમાનંદતે, તૃપ્તિ થપ્ર અપાર, ૧ 
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